BOJOVYM ZACHRANAREM A ODBORNIKEM NA OTUZOVANI
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Petr Malek plisobi v Armadé CR ’ ‘ 4
u bojové jednotky, ma specializaci / s W
P jako bojov{ zachranar. 7 o1
JiZ 8 let se naplno vénuje otuZovani 2 I 4

™ a studiu fungovéni lidského ;A g y
organismu p¥i extrémnich z o
a zatéZovych situacich. | i
Na besedé, spojené ‘
w4 s fotoprojekei, se dozvite, 44 4 ‘V
jak s otuZovanim postupné zaéinat, ",
s jeho pFinosy pro télo 4
i dugi a takeé, pro koho je ze
zdravotniho hlediska nevhodné.
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V pripadé dotazt volej na Cislo 123 456 789

 RIEDELOVA VILA

KULTURNI A INFORMACNI STREDISKO RIEDELOVA VILA DESNA




